LICEUL ECONOMIC “VIRGIL MADGEARU” CONSTANŢA 
Învăţământ liceal – Filiera tehnologică  - Servicii
Domeniul de pregătire profesională: Estetica și Igiena Corpului Omenesc 

TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE DIFERENŢE
Iulie- August 2024

CONŢINUTURI ORIENTATIVE:
Învăţămȃt profesional - Calificarea: Frizer-coafor-manichiurist-pedichiurist

Clasa a IX-a 
MODULUL I  - ORGANIZAREA LOCULUI DE MUNCĂ 
· Organizarea salonului de estetică 
· Legislaţia si reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă , prevenirea şi stingerea incendiilor şi protecţia mediului.
· Aprovizioneaza postul de lucru cu resursele necesare 
· Ambianţa în spaţiul de lucru
MODULUL II  - CONSILIEREA CLIENTULUI
· Examinarea pielii 
· Examinarea pielii capului şi a părului
· Examinarea unghiilor 
· Examinarea cutiei craniene şi a feţei 
· Consilierea clientului
MODULUL III – ȊNGRIJIREA PĂRULUI 
- Spălarea părului
- Masajul capilar
- Îngrijiri capilare
MODULUL IV – BĂRBIERITUL ȘI ÎNGRIJIRILE FACIALE  
· Bărbieritul facial 
· Lucrări de mustăţi 
· Lucrări de bărbi 
· Îngrijiri faciale
MODULUL V  - TUNSORI BĂRBĂTEȘTI
· Tunsori bărbătești de bază
· Tunsori bărbătești clasice 
· Tunsori bărbătești clasice realizate cu foarfeca
· Tunsori bărbătești clasice realizate cu maşina de tuns
· Tunsori bărbătești clasice realizate cu foarfeca şi cu maşina de tuns
· Tunsori bărbătești clasice realizate cu briciul
· Tunsori bărbătești moderne

MODULUL  VI - ACTIVITĂȚI ÎN SALONUL DE ESTETICĂ- Stagii de pregătire practică – Curriculum în dezvoltare locală
· Organizarea postului de lucru
· Legislaţia şi reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă, prevenirea şi stingerea incendiilor şi protecţia mediului
· Aprovizionează postul de lucru cu resursele necesare
· Spălarea părului



Clasa a X-a: 
MODULUL I – ETICĂ ȘI COMUNICARE PROFESIONALĂ 
· Comunicarea - definiţie, elementele comunicării, obiectivele comunicării 
· Forme de comunicare: verbală, scrisă, nonverbală, paraverbală 
· Mijloace de comunicare 
· Nivelurile de comunicare 
· Barierele comunicării 

MODULUL II  - TUNSORI PENTRU FEMEI
· Tunsori clasice pentru femei - scopul tunsorii, clasificarea în funcție de modul de execuție cu foarfeca sau cu briciul, norme de securitate și sănătate în muncă, norme de igienă specifice 
· Norme de protecție e mediului specifice 
· Tunsori pentru femei realizate cu foarfeca - tunsoarea garcon, demigarcon, în linie dreaptă, în scări

MODULUL III - COAFURI SIMPLE

· Ondularea părului cu apă 
· Montarea părului pe bigudiuri
· Ondularea părului cu peria şi foehnul 
· Ondulaţia permanentă 
· Tratamente pre- şi postpermanent 
· Coafarea părului 
· Tipuri de coafuri clasice şi moderne 
· Întinderea părului cu placa pentru păr 

MODULUL IV  - PIGMENTAREA ȘI DEPIGMENTAREA PĂRULUI 
· Decolorarea părului 
· Vopsirea părului (definirea vopsirii părului, locul vopsirii în succesiunea lucrărilor de coafură, cheia culorilor testul de toleranță la vopsea, acordarea primului ajutor în caz de alergii la vopsea de păr, reguli de vopsire a părului încărunțit, norme de securitate în muncă specifice, vopsirea totală, vopsirea parţială)
· Decaparea (metode de decapare,  efecte obținute, resurse)

MODULUL  V :   RESPONSABILITĂŢI LA LOCUL DE  MUNCĂ– Pregătire practică comasată  - Curriculum în dezvoltare locală

· Organizarea salonului de estetică
· Alegerea culorilor și finisajelor 
· Descrierea rolului coaforului-stilist 
· Organizarea activității echipei:
·  repartizarea sarcinilor de lucru în cadrul echipei	
· organizarea activității echipei de lucru	
· monitorizarea membrilor echipei
· intervenție promptă pentru remedierea greșelilor
· informarea membrilor echipei în ceea ce privește noile produse, tehnici de lucru
· perfecționarea membrilor echipei

Învăţămȃt liceal zi- Calificarea: Coafor stilist
Clasa a IX-a 
MODULUL I  - ORGANIZAREA LOCULUI DE MUNCĂ 
· Organizarea salonului de estetică 
· Legislaţia si reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă , prevenirea şi stingerea incendiilor şi protecţia mediului.
· Aprovizioneaza postul de lucru cu resursele necesare 
· Ambianţa în spaţiul de lucru

MODULUL II  - CONSILIEREA CLIENTULUI
· Examinarea pielii 
· Examinarea pielii capului şi a părului
· Examinarea unghiilor 
· Examinarea cutiei craniene şi a feţei 
· Consilierea clientului

MODULUL III – ȊNGRIJIREA PĂRULUI 
- Spălarea părului
- Masajul capilar
- Îngrijiri capilare

MODULUL IV – BĂRBIERITUL ȘI ÎNGRIJIRILE FACIALE  
· Bărbieritul facial 
· Lucrări de mustăţi 
· Lucrări de bărbi 
· Îngrijiri faciale

MODULUL V  - TUNSORI BĂRBĂTEȘTI
· Tunsori bărbătești de bază
· Tunsori bărbătești clasice 
· Tunsori bărbătești clasice realizate cu foarfeca
· Tunsori bărbătești clasice realizate cu maşina de tuns
· Tunsori bărbătești clasice realizate cu foarfeca şi cu maşina de tuns
· Tunsori bărbătești clasice realizate cu briciul
· Tunsori bărbătești moderne

MODULUL  VI - ACTIVITĂȚI DE ORGANIZAREA SALONULUI DE ESTETICĂ- Stagii de pregătire practică – Curriculum în dezvoltare locală

· Organizarea postului de lucru
· Legislaţia şi reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă, prevenirea şi stingerea incendiilor şi protecţia mediului
· Aprovizionează postul de lucru cu resursele necesare


Clasa a X-a: 
MODULUL I – ETICĂ ȘI COMUNICARE PROFESIONALĂ 
· Comunicarea - definiţie, elementele comunicării, obiectivele comunicării 
· Forme de comunicare: verbală, scrisă, nonverbală, paraverbală 
· Mijloace de comunicare 
· Nivelurile de comunicare 
· Barierele comunicării 

MODULUL II  - TUNSORI PENTRU FEMEI
· Tunsori clasice pentru femei - scopul tunsorii, clasificarea în funcție de modul de execuție cu foarfeca sau cu briciul, norme de securitate și sănătate în muncă, norme de igienă specifice 
· Norme de protecție e mediului specifice 
· Tunsori pentru femei realizate cu foarfeca - tunsoarea garcon, demigarcon, în linie dreaptă, în scări

MODULUL III - COAFURI SIMPLE

· Ondularea părului cu apă 
· Montarea părului pe bigudiuri
· Ondularea părului cu peria şi foehnul 
· Ondulaţia permanentă 
· Tratamente pre- şi postpermanent 
· Coafarea părului 
· Tipuri de coafuri clasice şi moderne 
· Întinderea părului cu placa pentru păr 

MODULUL IV  - PIGMENTAREA ȘI DEPIGMENTAREA PĂRULUI 
· Decolorarea părului 
· Vopsirea părului (definirea vopsirii părului, locul vopsirii în succesiunea lucrărilor de coafură, cheia culorilor testul de toleranță la vopsea, acordarea primului ajutor în caz de alergii la vopsea de păr, reguli de vopsire a părului încărunțit, norme de securitate în muncă specifice, vopsirea totală, vopsirea parţială)
· Decaparea (metode de decapare,  efecte obținute, resurse)

MODULUL  V :   RESPONSABILITĂŢI LA LOCUL DE  MUNCĂ– Pregătire practică comasată  - Curriculum în dezvoltare locală

· Organizarea salonului de estetică
· Alegerea culorilor și finisajelor 
· Descrierea rolului coaforului-stilist 
· Organizarea activității echipei:
·  repartizarea sarcinilor de lucru în cadrul echipei	
· organizarea activității echipei de lucru	
· monitorizarea membrilor echipei
· intervenție promptă pentru remedierea greșelilor
· informarea membrilor echipei în ceea ce privește noile produse, tehnici de lucru
· perfecționarea membrilor echipei









BIBLIOGRAFIE:

Clasa a IX- a învăţămȃt profesional şi liceal :  
1. Legea securităţii şi sănătăţii în muncă nr. 319/2006 
2. Hg 168/ 97 privind regimul produselor şi serviciilor care pot pune în pericol viaţa, sănătatea şi securitatea muncii
3. Publicatii de specialitate
4. Legea securitatii şi sănătăţii în muncă nr. 319/2006
5. Auxiliare curriculare – clasa a IX-a  - Manual pentru clasa a IX-a, domeniul de pregătire profesională  Estetica și igiena corpului omenesc, pentru învățământ liceal filiera tehnologică și   învățământ profesional, ediție 2016, autor: prof. ing. gr. I – Elena Chira Pruteanu
Clasa a X-a învăţămȃt profesional:   
1. Legea protecţiei mediului – 137/1995, republicată
2. Legea 37/16.01.2002 privind protecţia consumatorilor
3. Legea securitatii şi sănătăţii în muncă nr. 319/2006
4. Auxiliare curriculare – clasa a X-a 
5. Manual pentru clasa a X-a, domeniul de pregătire profesională  Estetica și igiena corpului omenesc, pentru învățământ liceal filiera tehnologică și învățământ profesional, ediție 2016, autor: prof. ing. gr. I – Elena Chira Pruteanu
6. Auxiliar curricular - Etică și comunicare profesională, autor: Viorica – Bella Dorin

